Investigacion de Beneficios de Seguros: Asesoramiento Nutricional

El propdsito de este documento es brindarle ayuda para navegar sus beneficios de seguro para garantizar
gue nuestro tiempo juntos este cubierto por su plan de seguro y usted esta al tanto de cualquier costo
asociado con nuestro servicio. Tenga en cuenta que Doherty Nutrition estd actualmente en la red con los
siguientes planes de seguro médico:

Aetna, Ambetter con Superior, Anthem/Blue Cross Blue Shield, Cigna, Humana, Medicare Parte B,
Molina, Oscar y UnitedHealth Care.

Si esta contratado con otra compaiiia de seguros, Doherty Nutrition puede proporcionarle una
superfactura (lista detallada de servicios) para que la envie a su compafiia de seguro. La superfactura no
garantiza el reembolso de la compaiiia de seguros.

Llame al nimero de servicios para miembros que se encuentra atras de su tarjeta de seguroy
pregunte:

1. ¢Miplan cubre el asesoramiento nutricional (Codigos de procedimiento: 97802, 97803, 97804)?
¢Existen beneficios de nutricidn en la parte de atencidn preventiva de mi plan (¢para personas
gue no pertenecen a Aetna proporcionan el cédigo ICD-10 Z271.3)?

2. ¢lasvisitas estdn limitadas a codigos de diagndstico especificos? ¢ Existen cédigos de diagndstico
restringidos?

3. ¢Existe un limite en el niUmero de visitas (o unidades) por dia/afio?

4. ¢Tengo que cumplir con un deducible antes de que pague el seguro? Si es asi, écuanto es el
deducible? ¢ Cuanto del deducible se ha cumplido hasta la fecha?

5. ¢éTengo un copago o coseguro de especialista para el asesoramiento nutricional?

6. ¢éSerequiere la referencia de un médico? ¢éSe requiere una autorizacién de referencia de mi
seguro?

7. Siestdinteresado(a) en visitas de telesalud (virtual), pregunte a su seguro si sus beneficios de
telesalud son igual o diferente que las visitas al consultorio.

8. Sisu plan de seguro médico no esta en la lista de arriba, puede preguntar si Doherty Nutrition
LLC (National Numero de identificacion del proveedor: 1326502832) es un grupo cubierto por mi
plan? Si no es un grupo cubierto, écudles son mis beneficios de asesoramiento nutricional fuera
de la red?

9. Registre el nombre del representante con el que habla y un nimero de referencia de la llamada
cuando verifique sus beneficios. Esta informacidn sera necesaria si alguna vez necesita disputar
un reclamo rechazado.

***Es importante tener en cuenta que todas las investigaciones de beneficios son estimaciones de
cobertura, no una garantia de cobertura. La cobertura esta sujeta a los beneficios del plan y al estado
de la cuenta en el momento que los servicios son prestados***
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